
Kazi ambayo ilitoa msingi wa chapisho hili iliungwa mkono na fedha chini ya ruzuku na Idara ya Makazi ya
Marekani na Maendeleo ya Mjini. Kiini na matokeo ya kazi ni kujitolea kwa umma. Mwandishi na mchapishaji
anawajibika tu kwa usahihi wa taarifa na tafsiri zilizomo katika chapisho hili. Tafsiri kama hizo hazionyeshi maoni
ya Serikali ya Shirikisho.

Intermountain Fair Housing Council (IFHC) ni shirika lisilo la faida ambalo lengo lake ni
kuhakikisha nyumba wazi na jumuishi kwa watu wote bila kujali rangi, rangi, ngono, dini, asili
ya kitaifa, hali ya familia, mwelekeo wa kijinsia, utambulisho wa kijinsia, chanzo cha mapato, au
ulemavu. IFHC inajaribu kuondoa ubaguzi kupitia, elimu juu ya sheria za makazi ya haki, habari
za makazi na rufaa, ushauri wa makazi, na msaada kwa upatanishi na au kufungua malalamiko
ya makazi ya haki, kati ya mambo mengine. IFHC pia hutoa elimu na ufikiaji juu ya sheria za
makazi ya haki na mazoea kwa watoa makazi na wengine.

Intermountain Fair Housing Council (IFHC) iko hapa kusaidia wapangaji na wanachama wa
jamii wakati wa mgogoro wa COVID-19 na athari za dharura hii ya afya ya umma. IFHC na
washirika wetu wa makazi ya haki wangependa kusaidia wanajamii wanapopata vikwazo,
kupunguza masaa ya kazi na mshahara, na athari zingine kutokana na mgogoro huu. Wapangaji
wengi wana na watapata shida za kifedha - hawataweza kulipa kodi, huduma za kulipa, kupata
chakula, upatikanaji wa huduma za afya, na upatikanaji wa usafiri.

IFHC inahimiza wapangaji na watoa makazi kuzungumza juu ya mahitaji yao na kufanya kazi na
kila mmoja ili kupata suluhisho linalokubalika, kuweka kila mtu aliyehifadhiwa wakati wa
kuhifadhi historia ya mkopo na kukodisha. Kwa wapangaji, ikiwa unaweza kukidhi mahitaji
yako na kulipa kodi, unapaswa. Kwa wale katika jamii yetu ambao hawawezi kukidhi mahitaji
yako na kulipa kodi, tumekusanya mwongozo huu kamili wa rasilimali na vidokezo bora vya
mazoezi. Tunatarajia habari hii inaweza kukusaidia wewe na jamii yako kuwa na afya na
nyumba wakati huu usio wa kawaida.







Mgogoro wa afya ya umma wa COVID-19 na kusababisha mgogoro wa kiuchumi umeunda
changamoto mbalimbali kwa familia nchini kote na kubadilisha jinsi sisi sote tunavyoishi na
kufanya kazi. Idara ya Hazina hutoa msaada muhimu kwa watu binafsi na familia zao, na
kujenga fursa ya kuweka familia salama na kustawi, kazini na nyumbani. Pata maelezo zaidi
kutoka kwenye tovuti ya Wizara ya Fedha ya Marekani.
https://home.treasury.gov/policy-issues/coronavirus/assistance-for-American-families-and-workers

Hata wakati uchumi wa Marekani unaendelea kupona kutokana na athari mbaya za janga hili,
mamilioni ya Wamarekani wanakabiliwa na deni kubwa la kukodisha na hofu ya kufukuzwa na
kupoteza usalama wa msingi wa makazi. COVID-19 imezidisha mgogoro wa makazi ya bei
nafuu ambao ulisababisha janga hilo na ambao umezidisha tofauti kubwa ambazo zinatishia
nguvu ya kufufua uchumi ambayo lazima zifanye kazi kwa kila mtu.

Ili kukidhi haja hii, mpango wa Msaada wa Kukodisha Dharura hufanya fedha inapatikana kwa
vyombo vya serikali kusaidia kaya ambazo haziwezi kulipa kodi au huduma.

Jifunze zaidi kuhusu fedha kwa serikali, serikali za mitaa, wilaya, na kikabila kwa Msaada wa
KukodishaDharura.
https://home.treasury.gov/policy-issues/coronavirus/assistance-for-state-local-and-tribal-governments/emergency-
rental-assistance-program

Ikiwa wewe au mkodizi unajua umepata shida ya kifedha kwa sababu ya janga la COVID-19 na
hauwezi kulipa kodi au huduma, msaada wa muda mfupi unaweza kupatikana.

Wamiliki wa nyumba na mameneja wa mali wanaweza kuwasilisha maombi kwa niaba ya
wapangaji.

Utahitaji kutoa nyaraka za yafuatayo:

Ikiwa huna moja au zaidi ya vitu hapo juu, bado unaweza kuomba. Mashirika yanayosambaza
fedha yanaweza kukusaidia kutambua chaguzi zingine ikiwa moja au zaidi ya vitu hivi
haipatikani kwako.



https://erap.bcacha.org/
Boise City &Ada County Housing Authorities (BCACHA) inasimamia Mpango wa Msaada wa
Kukodisha Dharura (ERAP). Mpango huu umeundwa kusaidia wapangaji wa Kaunti ya Ada
wanakabiliwa na shida ya kifedha kwa sababu ya janga la COVID-19. Ikiwa kwa sasa
unakodisha na kaya yako imepata shida ya kifedha kwa sababu ya COVID-19, unaweza kustahili
kupokea kodi ya dharura na / au msaada wa huduma.

Ili kuhitimu lazima:

Kiwango cha juu cha msaada kaya zinaweza kupokea hutegemea mahitaji na upatikanaji wa
fedha. Ikiwa una maswali yoyote kuhusu kustahiki, au ikiwa unahitaji msaada kukamilisha
programu, tafadhali piga simu (208) 363-9710 au erap@bcacha.orgya baruapepe.

https://www.idahohousing.com/hpp/
Mpango wa Msaada wa Kukodisha Makazi na Fedha wa Idaho umeundwa kusaidia Wakazi wa
Idaho nje ya Kaunti ya Ada wanakabiliwa na shida ya kifedha kwa sababu ya janga la COVID-
19. Idaho Housing and Finance Association (IHFA) Maombi ya Mtandaoni ya Msaada wa
Kukodisha Dharura ambayo itatoa nyaraka zinazohitajika ambazo zinahitaji kuwasilishwa
maombi.

Ustahiki:

Kiwango cha juu cha msaada kaya zinaweza kupokea hutegemea mahitaji na upatikanaji wa
fedha. Ikiwa una maswali yoyote kuhusu kustahiki, au ikiwa unahitaji msaada kukamilisha
programu, tafadhali piga simu 1-855-452-080.

Idara ya Hazina, Ofisi ya Huduma ya Fedha, na Huduma ya Mapato ya Ndani (IRS) ilituma
raundi tatu za malipo ya misaada ya moja kwa moja wakati wa janga la COVID-19: Kuanzia
Machi 2020, Sheria ya Msaada wa Coronavirus, Misaada, na Usalama wa Uchumi (Cares Act);
Sheria ya Msamaha wa Kodi inayohusiana na COVID ya 2020, iliyopitishwa mwishoni mwa
Desemba 2020; Sheria ya Mpango wa Uokoaji wa Amerika ya 2021 (Mpango wa Uokoaji wa
Amerika), iliyopitishwa mapema Machi 2021.



Malipo kutoka raundi ya tatu yanaendelea kutolewa kwa Wamarekani.
https://home.treasury.gov/policy-issues/coronavirus/assistance-for-american-families-and-workers/economic-
impact-payments

Angalia Hali ya Malipo yako ya Athari za Kiuchumi:

Kote nchini, mamilioni ya Wamarekani walipoteza kazi zao baada ya janga la COVID-19 na,
kwa sababu hiyo, walidai faida za ukosefu wa ajira. Mpango wa Uokoaji wa Amerika uliongeza
msaada wa ajira, kuanzia Machi 2021.

Aidha, Mpango wa Uokoaji wa Amerika unaondoa kodi ya mapato ya shirikisho kwa $ 10,200
ya kwanza ya faida za ukosefu wa ajira zilizopatikana katika 2020 na watu binafsi wenye mapato
ya jumla yaliyorekebishwa chini ya $ 150,000. Misaada ya kodi inaenea kwa wafanyakazi wote
ambao walipata faida kupitia mipango ya ukosefu wa ajira ya shirikisho pamoja na wale ambao
walipata faida za jadi kupitia mfuko wao wa bima ya ukosefu wa ajira wa serikali. Sheria hii
itatoa msamaha wa kodi kwa Wamarekani ambao walipoteza kazi zao na kutumia faida za
ukosefu wa ajira mwaka jana - kuruhusu mamilioni ya wafanyakazi kuzingatia faida zao juu ya
kufunika muhimu wakati wa janga la COVID-19.

https://home.treasury.gov/policy-issues/coronavirus/assistance-for-american-families-and-
workers/unemployment-compensation

Mpango wa Uokoaji wa Amerika uliongeza Mkopo wa Kodi ya Watoto na kupanua chanjo yake
ili kusaidia familia zinazowatunza watoto.

Upanuzi wa Mpango wa Uokoaji wa Amerika wa Mkopo wa Kodi ya Watoto utapunguza kwa
kiasi kikubwa umaskini wa watoto na (1) kuongeza mapato ya familia zinazopokea mkopo wa
kodi, na (2) na kufanya mkopo kupatikana kwa idadi kubwa ya familia mpya. Hasa, Mikopo ya
Kodi ya Mtoto imerekebishwa kwa njia zifuatazo za 2021:



Aidha, Mpango wa Uokoaji wa Amerika umeongeza Mkopo kamili wa Kodi ya Watoto kabisa
kwa Puerto Rico na Maeneo ya Marekani. Kwa mara ya kwanza, familia za kipato cha chini
wanaoishi Puerto Rico na Wilaya za Marekani zitapokea msaada huu muhimu wa kifedha ili
kusaidia maendeleo ya watoto wao na afya na elimu.

https://home.treasury.gov/policy-issues/coronavirus/assistance-for-american-families-and-workers/child-tax-credit



Katika nyakati hizi zisizo na uhakika, unaweza kukutana kwamba unajitahidi kufanya malipo ya
kodi ya kila mwezi. Hatua ya kwanza ni kuzungumza na mtoa huduma wako wa makazi na
uwaombe waombe kufukuzwa na / au kujadili mpango wa jinsi nyote wawili watashughulikia
kutokuwa na uwezo wako wa kulipa kodi. Unaweza kuomba msamaha wa kodi / msamaha na
kujadili masharti ya malipo na au bila mkataba uliotolewa na mwenye nyumba yako.

Watoa huduma za makazi wana jukumu kubwa katika kuwaweka watu waliohifadhiwa wakati
wa janga hili. Kufukuzwa ni ghali sana na wakati unaotumika kwa pande zote mbili. Badala ya
mchakato wa kutoza ushuru wa gharama kubwa na kihisia, jaribu kuunda mpango wa malipo.
Bado unapata pesa zako za kodi, na mpangaji wako anapata kukaa nyumba yao.

Jesse Tree wa Idaho hutoa fomu kwa wapangaji na watoa nyumba kujadili mpango wa malipo
kwenye tovuti yao.

Mkataba wa upungufu wa kodi unamruhusu mpangaji kukataa malipo ya kodi kwa kipindi
maalum. Kwa kawaida, makubaliano yanakataa tu sehemu ya kodi na mpangaji lazima aendelee
kufanya malipo ya chini. Kumbuka kwamba chini ya sheria ya Idaho ikiwa unadaiwa kodi na
usilipe au unafukuzwa, unaweza kuondolewa ikiwa makubaliano hayajafikiwa. Angalia
rasilimali za kisheria mwishoni mwa mwongozo huu.

Baadhi ya vitu vya kuangalia lazima mtoa huduma wako wa makazi kuomba au kuhitaji
makubaliano ya deferral:

Wasiwasi mwingine wa kuzingatia kuhusiana na makubaliano yoyote na inaweza kuthibitisha
msaada wa kisheria na / au ufafanuzi:



Ikiwa mtoaji wako wa nyumba ana mpango wa kufuzu kwa ushuru, wanaweza kukuhitaji
kuonyesha hali ya kifedha kwa sababu ya mgogoro wa COVID-19 kwa kuonyesha ushahidi wa
athari za kifedha kwa sababu ya mfiduo wa COVID-19, karantini, kupoteza mshahara kwa
sababu ya kufungwa kwa biashara ya umma au huduma zilizopunguzwa, nk. Ikiwa mtoaji wa
nyumba anakuuliza kutoa ushahidi au habari ambayo huelewi au una maswali kuhusu, weka
maswali yako kwa maandishi na au kufuata habari ya utetezi hapo juu. Ikiwa unahisi habari ya
kugawana wasiwasi baada ya ufafanuzi kama vile ulemavu wako, habari nyeti ya benki, nambari
ya usalama wa kijamii, na au habari za matibabu, wasiliana na rasilimali za kisheria katika
mwongozo huu kwa msaada.

Ikiwa mtoaji wako wa makazi anakuomba uache pesa zako za misaada ya shirikisho kukaa sasa
kwa kodi na huwezi kumudu kufanya hivyo kwa sababu ya COVID-19, unahitaji chakula,
huduma za matibabu, na kadhalika, wajulishe kuwa huwezi kufanya hivyo na kwa nini. Huna
haja ya kusema asili ya huduma yako ya matibabu na ulemavu kama hiyo ni habari binafsi. Ikiwa
mtoaji wako wa makazi anauliza kuhusu hali yako ya matibabu na ulemavu ili kustahili
msamaha wa kodi au uharibifu, inaweza kukiuka Sheria ya Makazi ya Haki. Wasiliana na Baraza
la Makazi la Haki la Intermountain kwa msaada.



Malazi ya busara ni chombo muhimu cha kulinda haki za makazi ya wapangaji wenye ulemavu.
Kutokana na athari kubwa ya janga kwa wapangaji nchini kote, watetezi wanapaswa kuzingatia
kutumia ulinzi huu muhimu kulinda wapangaji na mfiduo wa COVID-19.

Vituo vya Kudhibiti na Kuzuia Magonjwa vimeamua kwamba watu wenye umri wa zaidi ya
miaka 65 na watu walio na hali fulani za matibabu wanaweza kuwa katika hatari kubwa ya
ugonjwa mkali au shida kutoka kwa COVID-19. Kwa sababu hii, CDC na wataalamu wa
matibabu wameshauri kwamba watu walio katika hatari kubwa wanapaswa kupunguza mfiduo
wao kwa watu wengine. Hii inaathiri uwezo wa watu kufanya shughuli za maisha ya kila siku.

Wengi, ikiwa sio wote, wa hali ya matibabu ya msingi ambayo inafanya watu kuwa katika hatari
zaidi ya magonjwa makubwa yanayohusiana na COVID-19 huchukuliwa kuwa ulemavu chini ya
Sheria ya Makazi ya Haki. Ikiwa mpangaji mwenye ulemavu anahitaji mabadiliko kwa sheria au
sera za mwenye nyumba ili kujilinda dhidi ya kuambukizwa COVID-19, wanapaswa kuwa na
haki ya malazi mazuri. Kwa mfano, mpangaji ambaye alipangwa kufungua kitengo chao kwa
tarehe fulani anaweza kuomba muda wa ziada kubaki katika kitengo, au mtu anaweza kuhitaji
sera za wageni zilizobadilishwa ili kuruhusu walezi na watu kuleta vifaa kwa mtu binafsi.

COVID-19 inaweza kuchukuliwa kuwa ulemavu na hivyo, watoa nyumba wanapaswa kuzingatia
kutoa malazi mazuri yanayohusiana na COVID:

Ikiwa unahitaji muda wa ziada kulipa kodi na au kuhamia kwa sababu ya ulemavu wako,
wasiliana na Baraza la Makazi la Haki la Intermountain ili kuanza Ombi la Malazi ya Busara
kuomba muda zaidi wa kuhamia.

Sheria ya Makazi ya Haki ya Shirikisho (FHA) ni sheria ya shirikisho ambayo inakataza ubaguzi
katika makazi. Moja ya ulinzi mwingi wa FHA ni haki ya watu wenye ulemavu kuomba malazi
mazuri katika sheria, sera, mazoea, au huduma za mtoaji wa makazi na inahitaji watoa makazi
kufanya "malazi mazuri katika sheria, sera, mazoea, au huduma, wakati malazi hayo yanaweza
kuwa muhimu kumudu mtu huyo fursa sawa ya kutumia na kufurahia makazi."

Sheria inafafanua mtu mwenye ulemavu kujumuisha (1) watu wenye uharibifu wa kimwili au
kiakili ambao hupunguza shughuli moja au zaidi ya maisha; (2) watu ambao wanachukuliwa
kuwa na uharibifu kama huo; na (3) watu walio na rekodi ya uharibifu kama huo.

Neno "uharibifu wa kimwili au kiakili" linajumuisha, lakini sio mdogo, magonjwa na hali kama
vile orthopedic, visual, hotuba na uharibifu wa kusikia, palsy ya cerebral, autism, kifafa,
dystrophy ya misuli, sclerosis nyingi, saratani, ugonjwa wa moyo, ugonjwa wa moyo, ugonjwa
wa kisukari, maambukizi ya Virusi vya Immunodeficiency ya Binadamu, retardation ya akili,
ugonjwa wa kihisia, madawa ya kulevya (isipokuwa madawa ya kulevya yanayosababishwa na
sasa, matumizi haramu ya dutu kudhibitiwa) na ulevi. Neno "mipaka kubwa" linaonyesha kuwa
kikomo ni "muhimu" au "kwa kiwango kikubwa." Neno "shughuli kuu za maisha" linamaanisha



shughuli hizo ambazo ni muhimu sana kwa maisha ya kila siku, kama vile kuona, kusikia,
kutembea, kupumua, kufanya kazi za mwongozo, kujitunza mwenyewe, kujifunza, na
kuzungumza. Orodha hii ya shughuli kuu za maisha si kamili

Wakati wowote mtu anawasilisha ombi kwamba sheria, sera, mazoezi, au huduma kubadilishwa
au kubadilishwa kwa njia fulani kumudu mtu mwenye ulemavu fursa sawa ya kutumia na
kufurahia makao, ombi kama hilo ni ombi la malazi ya busara.

Ombi:

Mtu anayepokea ombi la malazi inayofaa hawezi kudumisha sera ya blanketi kuhusiana na
maombi kama hayo. Badala yake, kila ombi la malazi la busara linapaswa kuzingatiwa kwa
msingi wa kesi kwa kesi ili kuamua ikiwa utoaji wa ombi ni muhimu kumudu mtu mwenye
ulemavu ambaye aliwasilisha ombi fursa sawa ya kutumia na kufurahia makao yao.

Ombi la malazi ya busara linaweza kukataliwa ikiwa sio "busara". Ombi la malazi ya busara sio
"busara" ikiwa linaweka mabadiliko ya msingi katika asili ya programu au mzigo usiofaa wa
kifedha au utawala kwa chama ambacho kinawasilishwa. Kwa habari zaidi juu ya Maombi ya
Malazi ya Busara, tafadhali angalia mwongozo wetu hapa.

Mtu anayezingatia ombi la malazi inayofaa hawezi kuhitaji fomu yoyote maalum au taratibu
zitumike na huenda asihitaji ombi hilo zifanywe kwa maandishi au wakati wowote maalum au
mahali.

Ikiwa mtoaji wa makazi (au mtu anayepokea ombi la malazi ya busara) anaamua kwamba ombi
litakataliwa, lazima kwanza ushiriki katika mazungumzo ya maingiliano na mtu aliyeomba
malazi kuchunguza jinsi malazi yanaweza kutolewa. Mtoaji wa makazi ambaye anajihusisha na
vitendo vya uhasama au unyanyasaji wakati akiwa na mazungumzo ya maingiliano na mpangaji
anaweza kupatikana kuwa hajashiriki kikamilifu katika mchakato wa maingiliano na ombi la
malazi la busara linaweza kuchukuliwa kuwa limekataliwa. Zaidi ya hayo, mwenendo kama huo
unaweza kuwa kulipiza kisasi kinyume cha sheria kinyume cha sheria kinyume cha sheria kwa
ukiukaji wa FHA.

Ikiwa mtoaji wako wa makazi hayuko tayari kushiriki katika mchakato wa maingiliano ili kupata
malazi ambayo yatafanya kazi, wasiliana na Baraza la Makazi la Haki la Intermountain.

Kwa fomu za sampuli na mwongozo zaidi juu ya Kuomba Malazi mazuri au Marekebisho ya
Busara, angalia mwongozo wetu kwenye tovuti ya IFHC.



Mtu yeyote mwenye umri wa miaka 12 au zaidi anaweza kupata chanjo huko Idaho. Asante kwa
kila mtu anayechagua kulinda jamii zetu kwa kupata chanjo ya COVID-19 ikiwa wanaweza.

Tumia Kitafuta Chanjo ili kupata maelezo zaidi kuhusu maeneo ya chanjo, bidhaa za chanjo
zinazopatikana, na maelezo ya kutembea au ratiba.

Pata Kliniki ya Chanjo ya Simu ya COVID-19 karibu na wewe.
Ikiwa una simu ya mkononi, unaweza kuandika msimbo wako wa zip ili 438829 (GETVAX)
kuwa na maeneo ya chanjo katika eneo lako yaliyosukumwa kwako. Kwa Kihispania, maandishi
msimbo wako wa zip kwa 822862 (VACUNA). Unaweza pia kuwasiliana na kituo cha kitaifa
cha simu kwa 1-800-232-0233.

Ongea na mtoa huduma wako wa kawaida wa afya. Pata orodha ya watoa huduma katika eneo
lako kupanga miadi moja kwa moja kwa kutembelea tovuti yako ya Wilaya ya Afya ya ndani
(tazama hapa chini).

Ikiwa una maswali kuhusu chanjo gani mtoa huduma wako wa chanjo anapatikana, tafadhali
wasiliana na mtoa huduma. Hapa chini ni umri uliopendekezwa kwa kila chanjo.

Pfizer-BioNTech - miaka 12 na zaidi
Moderna - miaka 18 na zaidi
Johnson & Johnson - miaka 18 na zaidi



https://healthandwelfare.idaho.gov/covid-19-vaccination

Je, chanjo za COVID-19 ziliharakishwa?
Pfizer, Moderna na Johnson & Johnson hawakuharakisha upimaji wa chanjo kwa
usalama. Chanjo za COVID-19 ni mpya, lakini chanjo za mRNA, kama Pfizer na
Moderna, sio.

Wamejifunza kwa miaka mingi kwa magonjwa mengine kama Zika, kichaa, na katika
utafiti wa saratani. Aina ya chanjo ya COVID-19 kutoka kwa Johnson &Johnson
iliundwa katika miaka ya 1970 na imetumika kutibu saratani, homa, VVU, na katika
utafiti.

Chanjo ziliidhinishwa haraka sana kwa sababu FDA ilifanya kipaumbele.

Je, watu wengi walijaribu chanjo kwanza?
Zaidi ya watu wa 70,000 walijitolea kupima chanjo za Pfizer na Moderna, na zaidi ya
40,000 walijaribu Johnson & Johnson, kusaidia kuhakikisha chanjo zilikuwa salama.

Wanasayansi na maafisa wa afya ya umma, sio wanasiasa, waliamua wakati chanjo ya
COVID-19 ilikuwa salama, yenye ufanisi na tayari kwa umma.

Je, chanjo yoyote ina virusi vya COVID-19 ndani yake?
La. Hakuna chanjo yoyote ya COVID-19 iliyo na virusi vya COVID-19 ndani yao.

Je, unaweza kupata wagonjwa kutokana na chanjo?
Unaweza kujisikia mgonjwa baada ya kupata chanjo ya COVID-19. Unaweza kuwa na
mkono mkali, uchovu, kuwa na maumivu ya kichwa, homa au kujisikia baridi na
unaweza kujisikia mgonjwa tumboni mwako.

Tayari nilikuwa na COVID-19, ninahitaji risasi ya COVID-19?
Ndio, bado unahitaji risasi ya COVID-19. Kupata risasi ya COVID-19 kunaweza
kukulinda kwa muda mrefu.

Je, chanjo ya COVID-19 inabadilisha DNA yangu?
Chanjo haibadilishi DNA yako, inafanya kazi na ulinzi wa asili wa mwili wako ili
kukusaidia kujikinga na virusi.



Najua watu ambao walikuwa na chanjo ya COVID-19 na bado walipata COVID-19.
Hakuna chanjo yenye ufanisi wa asilimia 100. Ikiwa unapata COVID-19, nafasi za wewe
kupata mgonjwa sana au kufa ni nyingi, chini sana. Chanjo haizuii mtu yeyote kupata
COVID-19 lakini inasaidia mwili wako kuwa na zana za kupambana nayo.

Ninajuaje kwamba chanjo ya COVID-19 haitaniumizaje katika siku zijazo?
Ikiwa kutakuwa na shida (athari ya upande) na chanjo, kwa kawaida itakuwa kali na
itatokea ndani ya siku tatu za kwanza baada ya kupokea chanjo. Karibu madhara yote
yatatatuliwa ndani ya siku tatu za mwanzo.

Maswali zaidi?
Piga Simu Kituo cha Simu cha Afya cha Wilaya ya Kati katika 208-321-2222 au Baraza
huru la Kuishi la Jimbo la Idaho 208-334-3800 au 800-487-4866 na watakusaidia kupata
majibu.

Dawa ya Johns Hopkins
https://www.hopkinsmedicine.org/health/conditions-and-diseases/coronavirus/covid-19-
vaccines-myth-versus-fact
Pfizer
https://www.pfizer.com/news/press-release/press-release-detail/pfizer-and-biontech-announce-
publication-results-landmark
Kisasa
https://www.modernatx.com/covid19vaccine-eua/providers/clinical-trial-data
Johnson &Johnson
https://www.jnj.com/johnson-johnson-covid-19-vaccine-authorized-by-u-s-fda-for-emergency-
usefirst-single-shot-vaccine-in-fight-against-global-pandemic
Kliniki ya Mayo
https://newsnetwork.mayoclinic.org/discussion/covid-19-vaccine-myths-debunked/
Kituo cha Kudhibiti Magonjwa
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/safety-of-
vaccines.html#:~:text=Serious%20side%20effects%20that%20could,receiving%20a%20vaccine
%20dose



Mwongozo wa Kujiokoa - hii ni hasa kwa Ada na Kaunti ya Canyon ni kwa Kiingereza
&Hispania

Jua Haki Zako Wakati wa COVID-19

Baraza la Makazi la Maonyesho la Intermountain
Barua pepe: contact@ifhcidaho.org
Simu: 208-383-0695
Mezani Bure: 1-800-717-0695
www.ifhcidaho.org

Huduma za Msaada wa Kisheria za Idaho
Ofisi ya Boise: 208 746-7541

Programu ya Wanasheria wa Kujitolea wa Idaho
Simu: 208-334-4500

Huduma za Rufaa ya Mwanasheria
Simu: 208-334-4500

Mti wa Yese
Barua pepe: office@jessetreeidaho.org
Simu: 208-383-9486
www.jessetreeidaho.org

Msaada wa Kuandaa Tena
Angalia Mwongozo wa IFHC wa Kuandaa Vyama vya Wapangaji: Kuandaa Vyama vya
Wapangaji
Wasiliana na Boise Renters United ikiwa ungependa msaada au kuziba na juhudi
zinazoendelea za mpangaji huko Idaho. Barua pepe: boiserentersunited@gmail.com

Mtandao wa Mshikamano wa Idaho unapatikana kusaidia wapangaji wanaofanya kazi
kwa hali bora. Barua pepe: idahotenants@gmail.com Instagram: @idahotenants

Wapangaji wenye ulemavu
Ikiwa unahitaji muda wa ziada wa kuhamia kwa sababu ya ulemavu wako, wasiliana na
Baraza la Makazi la Haki la Intermountain ili kuanza Ombi la Malazi ya Busara kuomba
muda zaidi wa kuondoka.

Kutunza Afya Yako ya Kihisia - CDC

Text HOME kwa 741741 au bonyeza hapa kwa mazungumzo isiyojulikana na Mshauri wa
Mgogoro aliyefundishwa. Hii inachukua chini ya dakika tano, bado haijulikani. Mshauri wa
Mgogoro atakusaidia kutatua hisia zako kwa kuuliza maswali, huruma, na kusikiliza kikamilifu.



Waathirika wa madawa ya kulevya pia wanakabiliwa na wakati mgumu hasa na uhamisho huu,
hii inaweza kuwa na manufaa:

Kikundi cha Mtandaoni cha A.A
Karantini na katika kupona? Tulikufunika

Access Point ni eneo kuu katika kila kata ambapo watu wanaweza kujadili kwa kibinafsi au juu
ya simu mgogoro wao wa makazi.

Piga simu maandishi au ongea na 211 yetu ya ndani kuzungumza na mtaalamu wa jamii ambayo
ina orodha kamili ya huduma na rasilimali kwa kila mtu.

Ikiwa wewe au mtu unayemjua anakabiliwa na unyanyasaji wa majumbani, wasiliana na Simu ya
Kitaifa ya Unyanyasaji wa Majumbani kupitia maandishi au piga simu kwa 1-800-799-7233.

Chanjo ya Mtandao/Wifi
Wateja wapya wa Comcast bure siku 60 za mtandao
Chanjo ya Wifi ya Bure ya Xfinity (tazama ramani hotspot hapa)



Ujumbe wa Mamlaka ya Makazi ya Kikabila ya Nez Perce ni kuunda fursa za kukidhi mahitaji
ya makazi ya wanachama waliojiandikisha wa Kabila la Nez Perce kwa kuongeza matumizi ya
rasilimali zilizopo ili kuhakikisha huduma zinatolewa kwa ufanisi, kitaaluma, kiuchumi, na kwa
wakati; kuunda na kuimarisha ushirikiano kati ya NPTHA na vyombo vya kikabila, serikali,
mitaa, na binafsi; kukuza kujitosheleza na kuboresha ubora wa maisha.

Mamlaka ya Makazi ya Kikabila ya Nez Perce ina mpango wa msaada wa kukodisha kwa wale
walioathirika na COVID-19, na upendeleo kwa Kaya yoyote ya Asili iliyojiandikisha, kwa
wapangaji huko Lewiston, Clarkston, Pullman, Moscow, Grangeville, na Joseph,

Mahitaji ya kustahiki ya waombaji ni:

Programu tumizi hii inaweza kukamilika na mkodizi au na nyumba au mtoa huduma kaimu kwa
niaba ya mkodini kutafuta msaada. Taarifa iliyotolewa inapaswa kuonyesha kaya kutafuta
msaada. Kaya inayostahiki ambayo anaishi katika makazi ya ruzuku ya shirikisho (Sehemu ya 8,
Mikopo ya Kodi ya Nyumba ya Kipato cha Chini, Nyumba za Umma, nk) haiwezi kupokea
msaada kwa gharama yoyote ambayo imekuwa au itafunikwa. Chanzo cha sasa cha fedha kwa
programu hii kitashughulikia tu gharama zinazostahiki zilizopatikana kabla ya Desemba 31,
2021.

Utahitaji nyaraka zifuatazo kukamilisha programu tumizi hii:

Ikiwa unakosa yoyote ya nyaraka hizi wakati wa maombi, wafanyikazi wa programu watafuata
na wewe kuwasilisha nyaraka zinazohitajika. Ikiwa unahitaji msaada na programu hii, unaweza
kupiga simu (208) 843-2229 kutoka Jumatatu hadi Ijumaa, kati ya 8am na 430 pm Pacific Time
au NPTHA@nezperce.org ya barua pepe.

Maombi ya mtandaoni kwa https://nezperce.org/wp-content/uploads/2021/04/Emergency-Rental-Assistance-ERA-
NPTHA-fillable-application.pdf au wasiliana na NPTHA kwa kifurushi cha maombi.

Ujumbe wa Mamlaka ya Makazi ya Fort Hall ni "kuendeleza na kusimamia nyumba za bei nafuu
kwa madhumuni ya kutoa makazi mazuri, salama, na ya usafi kwa wanachama wa kikabila
wanaostahili na kuunda fursa za maendeleo ya kiuchumi ambazo zinakuza utulivu wa programu
na ustawi wa kijamii wa jamii yetu."



Simu ya mkononi ya COVID-19: 208-238-5494

$ 50 motisha ya chanjo katika Kliniki ya Not-tsoo Gah-nee IHS
(Kadi ya chanjo na Kitambulisho cha Kikabila / CIB inahitajika)

Kliniki ya Not-tsoo Gah-Nee IHS
Kliniki ya kutembea-katika imepangwa:

Jumatatu-Jumatano, Ijumaa 9-11am, au Alhamisi 1: 30-3: 30pm
Au piga simu kupanga:

208-238-5435 (Mpango wa Uuguzi wa Afya ya Jamii)
208-238-5427 (Matibabu ya IHS)

Jumuiya ya Fort Hall
Watu wote 18 + mara kwa mara Fort Hall Reservation
Kituo cha Afya cha Jamii cha Shoshone-Bannock

Ratiba ya kliniki ya kutembea:
Siku 7 / wiki kutoka 2-7:45pm

Au piga simu kupanga:
208-478-3987

Kliniki ya Not-tsoo Gah-Nee IHS

Piga simu kupanga 208-238-5494 Jumatatu-Ijumaa 8am5pm

Jumuiya ya Fort Hall
Watu wote wanaotembelea Hifadhi ya Fort Hall
Kituo cha Afya cha Jamii cha Shoshone-Bannock

Mawasiliano ya Kufuatilia na Huduma za Karantini
Maelezo ya mawasiliano: 208-478-3901
Masaa M-F 8am-5pm

Lishe ya Mzee
Old Casino Drive Thru Style Chakula cha mchana: Jumatatu-Ijumaa 11: 30am-12: 30pm
Mawasiliano: 208-478-3858 au 208-478-3715

Usambazaji wa Chakula
Sanduku la Chakula cha Casino ya Zamani: Kila mwezi Alhamisi 3-6pm
Mawasiliano: 208-478-3985

Pantry chakula: Kuja Hivi Karibuni



Mawasiliano: 208-478-3709/208-478-3861
Msaada wa Dharura wa Programu ya 477

Maombi ya Msaada
Jumatatu-Ijumaa 8am-5pm
Mawasiliano: 208-478-3898

477 Mpango TANF / GA
Maombi ya Msaada

Jumatatu-Ijumaa 8am-5pm
Mawasiliano: 208-478-3861

Mpango wa Fursa za Makazi ya Kikabila
Ushauri wa Mikopo/ Bajeti, Kuzuia Kwa Uhakika, na Mikopo

Jumatatu-Ijumaa 8am-5pm
Mawasiliano: 208-478-3936

Mamlaka ya Makazi ya Fort Hall
Msaada wa Kukodisha na Makazi

Jumatatu-Ijumaa 8am-5pm
Mawasiliano: 208-237-1174

Msaada wa Kukodisha Dharura
Jumatatu-Ijumaa 8am-5pm
Mawasiliano: 208-251-3276/208-251-3222

Rasilimali za Usafiri
Usafiri wa Shoshone-Bannock

Jumatatu-Ijumaa 8am-5pm
Mawasiliano: 208-478-4069

Wawakilishi wa Afya ya Jamii:
Jumatatu-Ijumaa 8am-5pm
Mawasiliano ya usafiri wa kipaumbele cha matibabu: 208-478-3967 au 208-478-

3968


